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KOSTNADSFRI MALL 

Fuktlogg för hemmet 

Dokumentera temperatur, relativ luftfuktighet, lukt och synliga tecken på samma sätt över tid. 

Utrymme: ________________________________ Mätpunkt: ________________________________ 

Period: __________________________________ Mätare: __________________________________ 

Mät jämförbart: använd samma plats och ungefär samma tid. Notera väder, ventilation och aktiviteter som kan påverka värdet. 

Datum / tid Temp. 
°C 

RF 
% Väder / användning Lukt / synliga tecken Kommentar / åtgärd 

      

      

      

      

      

      

      

      

      

      

      

      

Avsluta egenkontrollen och ta hjälp vid aktivt läckage, vatten nära el, synlig påväxt, tydlig återkommande lukt, snabbt växande fläckar eller skadat 

material. 
Mallen är ett dokumentationsstöd och ersätter inte en fackmässig bedömning. Läs guiden: fuktguide.se/fuktlogg-dokumentera-fuktvarden/ 


